Schulpastoral: Deine Anlaufstelle fiir alle Lebenslagen

Liebe Schiilerinnen und Schiiler!

Als Beauftragter fiir die Schulpastoral an unserer Schule stehe euch zur Seite, wenn ihr Unterstiitzung braucht —
sei es in schwierigen Situationen, bei Fragen des Glaubens oder einfach, wenn ihr jemanden zum Reden braucht.
Das zentrale Leitmotiv meiner Arbeit ist das Jesuswort: ,,Was ist es, das ich dir tun soll?*“(Mk 10,51). Wichtig ist
mir dabei: Ich bewerte nicht, sondern begleite euch auf eurem Weg. Ich glaube daran, dass jede von euch die beste
Expertin fiir ihr eigenes Leben ist. Meine Aufgabe ist es, euch zu unterstiitzen und euch Raum zu geben, eure
eigenen Losungen zu finden.

‘Wann konnt ihr zu mir kommen?

o Personliche Anliegen und Sorgen: Wenn ihr Probleme habt, die euch belasten, sei es in der Familie, mit
Freunden oder in der Schule, bin ich fiir euch da. Manchmal hilft es schon, mit jemandem zu sprechen.

. Krisen und Trauer: In schwierigen Lebenssituationen wie Trauerfillen oder personlichen Krisen biete
ich euch Unterstiitzung und Begleitung an.

Al

. Glaubens- und Lebensfragen: Wenn ihr Fra
Lebensweg habt, helfe ich euch gern

christoph.dobras@gvs.nrw.schule

Mein Angebot steht allen Schiilerinnen offen, unabhingig von eurer Weltanschauulig oder Religionszugehorigkeit.
Jede/r von euch ist herzlich willkommen, niemand muss, alle konnen das Angebot nutzen.

Denkt daran: Kein Anliegen ist zu klein oder unwichtig. Ich bin hier, um euch zu unterstiitzen und gemeinsam mit
euch Wege zu finden, wie ihr eure Anliegen und Herausforderungen meistern konnt. Traut euch, den ersten Schritt
zu machen — ich freue mich auf euch!

Christoph Dobras
Beauftragter fiir die Schulpastoral




